
あけましておめでとうございます
　2012
　公開中の「2011 ハワイ・ロングステイ」は、歳のはじめにあたり
                        お休みさせて戴き、新年のご挨拶を申し上げます。

　　　　　　　　　　　　下の写真はハワイ・オワフ島の「ワイマナロ・ビーチ」
です。
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　「人も脱皮しなくちゃ!! 」…と思うのです。
　かく言う私も、新しい年を迎えて…もう一度·脱皮する必要があるかなと感じて
います。
　私の場合は年齢的に「仕事」からの脱皮です。そして自分らしさへの心の転換なん
です。

　リタイアする年齢を迎えて、さらに仕事をしてはいけないと言うのではありません。
生計のために仕事が必要な時もあるでしょう。また、幸運にも天職にたずさわり
                                             そ れ を 一 生 の 生 き 甲 斐 と し て い る 場 合 だ っ て
あるでしょう。

　定年を迎えられた人に、ごく一般的に申し上げたいこととして
「仕事中心」から→より自分らしい生き方への脱皮が必要なのではないでしょうか
??…と。

　いま、私のブログで公開させて戴いているハワイは、「人の脱皮」を手伝ってくれ
るそんな特別なパワーを持った島だと思うのです。

　…だからと言って、何事も頑張り過ぎると肩がこりますよね。
　好きなことをしながら、好きに生きてゆくのがいいと…そう思いませんか ??
　…また「残された人生 = 余生」という考え方ではなく…
    　　　　　　　　　　　　　　「心に余裕のある生」そんな余生でありたいですね。
　だれかと一緒に、心爽やかに歳を重ねていくことが出来れば
　　　　　　それはそれでいい人生だったと言えるのではないかなと思うのですが



?? …。
　みなさまの、自然な脱皮と　お幸せを祈っております。

　では、次の「2011　ハワイ・ロングステイ　第 10話 」でまた…お会いしましょう
!!


